
Domande di autovalutazione 
 

Capitolo 1  
 
1. Che differenza c’è tra Stato benefattore e Stato assicuratore? 
2. Quando nasce il welfare state in senso proprio? 
3. Cosa s’intende con universalismo delle prestazioni? 
4. Quali sono i Paesi in cui è stata più forte la spinta verso il welfare state? 
5. Quali sono i principali cambiamenti demografici o della struttura occupazionale che hanno portato alla crisi del 

welfare state? 
6. Che carattere hanno i nuovi rischi da assicurare? 
7. A cosa porta la crescente differenziazione all’interno della popolazione e dei loro stili di vita di persone e 

famiglie? 
8. Qual è la trappola del welfare universalistico? 
9. Che cosa s’intende con modello assistenzialistico di welfare? 
10. Su cosa si è concentrata la riflessione sui modelli di welfare nata alla fine degli anni ’90? 
11. Quali sono i tre effetti perversi del welfare state? 
12. Cosa ha inficiato la possibilità di stabilire parametri di benessere standardizzati? 
13. Quale dimensione è divenuta preponderante nelle società dopo-moderne? 
14. BOX - Cosa s’intende con “individualizzazione”? 
15. Che scopo aveva la Commissione Stiglitz? 
16. Quale delle 11 dimensioni del benessere individuate dall’OCSE è più difficile da misurare? 
17. Quali sono le componenti del benessere soggettivo? 
18. Qual è la dimensione più “rivoluzionaria” del benessere soggettivo? 
19. Che relazione c’è tra soddisfazione per la vita e ampiezza e consistenza delle reti di relazione delle persone, 

secondo i dati ISTAT? 
20. Sulla base delle tre componenti del benessere soggettivo, come si può garantire il welfare dei cittadini? 
21. Qual è la relazione tra il benessere personale e quello del proprio network relazionale, in primis familiare? 
22. Come deve configurarsi il contesto comunitario in cui vive la famiglia perché in essa si creino le condizioni di 

benessere di tutti i componenti? 
23. Cosa implica la personalizzazione dei servizi? 
24. BOX - In cosa consiste il “principio di sussidiarietà”? 
25. In cosa consiste il welfare comunitario? 
26. BOX - Cosa prescrive il “Codice del Terzo settore” all’art. 5? 
27. Cosa aggiunge la familiarizzazione alla personalizzazione? 
28. Cosa s’intende con defamilization? 
29. Quali sono le diverse forme di familismo e defamilizzazione, secondo Saraceno? 
30. Cosa s’intende con pratiche family-centered? 
31. Qual è il rischio delle pratiche family-based? 
32. Quali dimensioni prende in considerazione il modello per analizzare la familiness? 
 
 

Capitolo 2  
 
1. Quali sono i principi dell’ultima versione statunitense del Family Impact Lens?  
2. A quali livelli può essere applicato il Family Impact Lens? 
3. Quali sono i Paesi in cui al 2010 esistevano modelli che testavano la capacità di politiche e pratiche di impattare 

positivamente sul benessere delle famiglie? 
4. Quali sono i Paesi in cui viene realizzata tuttora (al momento della pubblicazione del volume) un’analisi 

dell’impatto familiare? 



5. Quali sono i punti di forza del Family Impact Lens statunitense? 
6. Il Family Impact Lens ha una funzione di policy advocacy o policy education? E che differenza c’è tra le due 

funzioni? 
 
 
Capitolo 3  
 
1. Che cosa sostiene la teoria ecologica di Bronfenbrenner? 
2. Che cosa sostiene la teoria dei sistemi familiari di Minuchin? 
3. Che cosa sostiene la sociologia relazionale di Donati? 
4. Qual è la specificità della relazione familiare nella sociologia relazione di Donati? 
5. Che cosa sostiene la teoria dell’auto-efficacia di Bandura? 
6. In cosa consiste il principio di sussidiarietà? 
7. In cosa il principio di sussidiarietà è in sintonia con la teoria dell’autoefficacia e con la teoria ecologica? 
8. In cosa consiste il principio di solidarietà e perché non va scisso dal principio di sussidiarietà? 
 
 
Capitolo 4  
 
1. Come va declinato nel contesto italiano in principio della responsabilità? 
2. Come va declinato nel contesto italiano in principio della stabilità? 
3. Come va declinato nel contesto italiano in principio delle relazioni familiari? 
4. Come va declinato nel contesto italiano in principio della diversità? 
5. Come va declinato nel contesto italiano in principio del coinvolgimento? 
 
 
Capitolo 5  
 
1. Quali sono i principi del FamILens? 
2. Cosa sono gli starters per l’utilizzo del FamILens? 
3. Cos’è una checklist? 
 
 
Capitolo 6  
 
1. Quali sono le ricerche sono state condotte in Italia a partire dal 2018 al 2019? 
2. BOX - Cos’è la “ricerca-azione partecipata”? 
3. BOX - Come si svolge un “Metaplan”? 
4. BOX - In cosa consiste il “metodo Delphi”? 
5. BOX - Cos’è la “Scala delle Priorità Obbligata”? 
6. BOX - Come si svolge un “World Cafè”? 
7. Quali sono le ricerche sono state condotte in Italia a partire dal 2020? 
8. BOX - Cos’è la “Grounded Theory”? 
9. BOX - Cos’è la “SWOT Analysis”? 
 
 
Capitolo 7  
 
1. In cosa consiste il FamILens.COM? 
2. Cos’è la Family Relational Agency? 


